
  1 (1) 
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Vuoden 2026 talousarvioesityksen yhteydessä 
käsiteltävät valtuustoaloitteet  
 

 

Valtuustoaloite alle 18-vuotiaiden vähävaraisten nuorten liikunnan ja harrastamisen 

edistämiseksi – Mahmoud Machaal ja Ulla Kampman ym. (TRE:1177/12.00.01/2025) 

 

Valtuustoaloite kädentaitopajojen toiminnan jatkamiseksi – Ulla-Leena Alppi ym. 

(TRE:1168/12.00.01/2025) 

 

Valtuustoaloite Koukkuniemen vanhainkodin juhlatalon säilyttämiseksi ikäihmisten 

tapahtumien pitopaikkana – Petri Siuro ym. (TRE:1725/05.00.01/2025) 
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Valtuustoaloite alle 18-vuotiaiden vähävaraisten nuorten liikunnan ja 
harrastamisen edistämiseksi – Mahmoud Machaal ja Ulla Kampman 
ym. (TRE:1177/12.00.01/2025) 

Liikunta ja harrastaminen ovat keskeisessä asemassa nuorten hyvinvoinnin, terveyden ja sosiaalisen 
kehityksen kannalta. Valtuutetut Mahmoud Machaal ja Ulla Kampman nostavat 17.2.2025 yhdessä muiden 
valtuutettujen kanssa jättämässään tärkeässä aloitteessa esiin huolen alle 18-vuotiaiden vähävaraisten 
nuorten liikuntamahdollisuuksien ja harrastusten saavutettavuudesta kaupungissa.  

Nykytilanne 

Kaupungissa toimii monipuolinen liikunta- ja harrastustoimintojen verkosto, johon kuuluu liikuntaseuroja, 
nuorisokeskuksia, kulttuurilaitoksia sekä kolmannen sektorin järjestöjä. Kaupungin liikuntapalvelut, 
nuorisopalvelut ja perusopetus tarjoavat nuorille laajan kirjon harrastusmahdollisuuksia, kuten ilmaisia ja 
edullisia kerhoja, avointen liikuntavuorojen käyttöä sekä yhteistyötä koulujen kanssa. 

Kuitenkin tutkimukset ja käytännön palaute osoittavat, että vähävaraisten perheiden nuorilla on edelleen 
merkittäviä haasteita osallistua seurojen ohjattuihin harrastuksiin. Näitä haasteita ovat muun muassa 
harrastusten kustannukset, matkat harrastuspaikoille, tieto harrastusmahdollisuuksista sekä kokemus siitä, 
että harrastustoiminta ei aina ole saavutettavaa kaikille. 

Monien liikunta- ja harrastustoimintojen osallistumismaksut, varusteiden hankinta sekä matkat muodostavat 
esteen vähävaraisille nuorille. Kaikki nuoret eivät tiedä olemassa olevista harrastusmahdollisuuksista tai niihin 
hakeutumisesta, ja kaikissa kaupunginosissa ei ole riittävästi harrastuspaikkoja, erityisesti matalan kynnyksen 
toimintaa. Harrastusten ulkopuolelle jääminen lisää riskiä syrjäytyä sekä heikentää terveyttä ja hyvinvointia. 

Nykyiset toimenpiteet ja niiden kehittäminen 
  
Kaupunki on jo toteuttanut useita toimenpiteitä vähävaraisten nuorten liikunnan ja harrastamisen 
edistämiseksi. Seuraavassa tuodaan esiin kaupungin nykyiset toimenpiteet sekä mahdollisuudet kehittää niitä 
edelleen. 

Käytössä on nuorisopassi. 8- ja 9-luokkalaiset ovat saaneet 100 euroa/oppilas ja uudet 7-luokkalaiset syksyn 
osalta 50 euroa/oppilas kuluvalle vuodelle rahaa nuorisopassiin. 1.8.2025 mennessä sitä on käytetty 515 
latausta, joiden kustannus on yhteensä ollut 148 000 euroa. 

Tarjolla on ilmaisia harrastekerhoja. Koulujen ja nuorisotalojen yhteydessä järjestetään maksuttomia 
liikuntakerhoja ja harrastusryhmiä, joihin voi osallistua ilman ennakkovarausta. Lupa liikkua lupa harrastaa -
toiminnassa on 380 viikoittaista Lupa harrastaa -ryhmää, 4 900 ilmoittautunutta lasta, harrastustoimintaa 115 
eri pisteessä, 98 seuraa/yhdistystä/yritystä mahdollistamassa toimintoja.  

Kaupunki tekee yhteistyötä järjestöjen kanssa. Kaupunki tukee kolmannen sektorin järjestöjä, jotka tarjoavat 
liikuntaa ja harrastuksia matalalla kynnyksellä. Nimeltään se on uuden harrastamisen kerta-avustus, jonka 
saamisen edellytyksenä on, että osallistuminen on lapselle ja nuorelle maksutonta tai lähes maksutonta. 
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Tähän kokonaisuuteen ei ole varattu rahoitusta vuoden 2026 talousarvioesityksessä talouden 
sopeuttamistoimien vuoksi.  

Kaupunki on lisännyt nuorille suunnattuja vapaa-ajan tiloja ja niissä järjestetään säännöllisesti ohjattua 
toimintaa. Nuorisokeskusten toiminnoissa painotetaan myös matalan kynnyksen liikunnan lisäämistä. 
Hervannan vapaa-aikakeskukseen rakentuu Suomen ensimmäinen liikunnallinen nuorisotila, jonka toimintaan 
kaikkina viikonpäivinä sisältyy erilaiset maksuttomat ohjatut liikuntamuodot välittömästi koulupäivän 
jälkeisenä aikana ja viikonloppuisin. 

Kaupunki on toteuttanut nuorille monenlaista ohjattua liikuntatoimintaa. Näitä ovat 
liikuntamotivaattoritoiminta, nuorille suunnatut ohjatut ja maksuttomat liikunnan kesäryhmät ja 
maksuttomat nuorten treenit. 

Liikuntamotivaattoritoiminnan tarkoituksena on tavoittaa yläkouluikäisiä nuoria, jotka liikkuvat arjessaan 
vähän, ovat menestyneet muita heikoimmin koulujen Move-testeissä ja joille ylipäänsä kynnys liikunnan 
harrastamiseen arjessa on suuri. Liikuntamotivaattori tuottaa matalan kynnyksen ryhmä- ja yksilöohjausta 
näille nuorille tiiviissä yhteistyössä liikunnanopettajien, terveydenhoitajien ja liikunta- ja nuorisopalveluiden 
henkilöstön kanssa. Palvelua markkinoidaan ja asiakkaita löydetään koulujen kautta, mutta itse ohjaukset 
painottuvat nuorten vapaa-aikaan. Tampereella työskentelee jo yksi vakituinen liikuntamotivaattori. Kaksi nyt 
määräaikaista liikuntamotivaattorin vakanssia on esitetty vakinaistettavaksi vuoden 2026 alusta. 

Pääpaino liikuntamotivaattoritoiminnassa on ryhmämuotoisessa matalan kynnyksen maksuttomassa 
kokeilevassa ja nuorten tarpeista lähtevässä ryhmätoiminnassa. Lisäksi liikuntamotivaattorit tarjoavat 
ohjausta ja neuvontaa liikunnan, unen ja ravinnon merkityksestä hyvinvoinnille.  

Tällä hetkellä liikuntamotivaattoreilla on kymmeniä nuorten ryhmiä Hervannassa, Kaukajärvellä ja Tesomalla. 
Nämä alueet on valittu Move-mittausten tulosten sekä alueiden erityistarpeiden perusteella. Erikseen on vielä 
haluttu painottaa tytöille kohdennettua ryhmätoimintaa, sillä Move-mittausten ja Kouluterveyskyselyn 
tulosten perusteella tyttöjen fyysinen toimintakyky kahdeksannella luokalla on huomattavasti alhaisempi kuin 
poikien, kun viidennellä luokalla ne ovat vielä suunnilleen tasoissa. Lisäksi tilastoista tiedetään, että 
urheiluseurat eivät tavoita kuin 10–15 % 16–18-vuotiaista nuorista, kun vielä 10–12-vuotiaissa luku on 70–80 
%. Nuorisotyö tavoittaa jo luonnostaan niitä nuoria, jotka eivät ole mukana seuratoiminnassa, eli ongelmiin 
päästään helposti käsiksi. 

Nuorten ryhmätoimintaa on mm. seuraavissa lajeissa: uinti, kuntonyrkkeily, venyttely, kehonhuolto, tanssi, 
padel, kuntosali, taitoluistelu. Lajien sisällä on eri tasoisia ryhmiä (esim. aloittelevat, edistyneet). 
Ryhmätoimintojen lisäksi nuorille tarjotaan yksilöohjausta, liikuntaneuvontaa ja erilaisia lajikokeiluja. 

Toiminnassa on alkuvuoden aikana ollut noin 4 000 osallistujaa, ryhmäkertoja noin 340. 

Alla muutama nuorten palaute: 

”Tää ei ole mulle enää vain liikunnan harrastamista vaan sellaista kivaa vapaa-ajan täyttämistä, josta tulee 
hyvä mieli. Tällä on merkittävä rooli mun elämässä!” 
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”Näillä tunneilla on hyvä fiilis ja erilaista kuin koululiikunnassa, jossa kaikki katsoo mitä teet. Täällä ei ketään 
pakoteta mukaan." 

Yläkouluikäisille kohdennetut ohjatut ja maksuttomat liikunnan kesäryhmät ovat toteutuneet seuraavasti: 
ryhmiä 58, käyntikertoja 944.  

18–29-vuotiaille kohdennetut maksuttomat nuorten treenit ovat toteutuneet (kevät 2025) seuraavasti: 
ryhmiä 57, käyntikertoja 5 618.  

Kaikessa kaupungin tuottamassa toiminnassa sekä myös ostopalveluna tuotetussa toiminnassa on aina 
käytössä turvallisemman tilan periaatteet ja niitä noudatetaan. Kaupungin turvallisemman tilan periaatteet 
toimitetaan kaikille liikunnan ja nuorison palveluryhmän hallinnoimien tilojen varaajille varausvahvistuksen 
yhteydessä. 

Aloitteessa valtuutetut esittävät vuotuista 15 000 euron panostusta lainattaviin liikuntavälineisiin. 
Valitettavasti tässä taloudellisessa tilanteessa tähän ei pystytä, mutta tulevina vuosina vastaava panostus olisi 
tarpeen tehdä. Panostus olisi tarkoituksenmukaista toteuttaa yhteistyössä liikunnan ja nuorison, 
perusopetuksen ja varhaiskasvatuksen kanssa, jolloin välineistöä saataisiin kouluihin, päiväkoteihin ja 
liikuntapaikoille. Siellä ne olisivat päiväaikaan koulujen ja päiväkotien käytössä ja ilta-aikaan ja viikonloppuisin 
niin seurojen, nuorisokeskusten kuin yksittäisten kuntalaistenkin käytössä. 

Tiedotusta olemassa olevista liikuntaolosuhteista ja maksuttomasta matalan kynnyksen toiminnasta pyritään 
edelleen tehostamaan eri kanavissa ja sosiaalisessa mediassa paremmin nuoria tavoittaen. 

Olemassa olevien toimenpiteiden vaikuttavuuden arviointia tehdään jatkuvasti ja toimintaa kehitetään 
arvioinnin perusteella. Edelleen tarvitaan enemmän kohdennettua tiedotusta, joustavampia tukimuotoja sekä 
yhteistyötä koulujen, perheiden ja järjestöjen välillä. 

Ehdotetut lisätoimenpiteet 
  
Koulujen tiloja ja resursseja hyödynnetään vielä laajemmin harrastustoiminnassa ja yhteistyötä paikallisten 
seurojen kanssa lisätään. Harrastustoimintojen suunnittelussa otetaan huomioon monikulttuurisuus, mm. 
kieli- ja kulttuuritaustat, jotta kaikille nuorille syntyy mahdollisuus osallistua. 

Esimerkiksi kouluissa, somessa ja nuorisotapahtumissa järjestetään säännöllisesti tiedotuskampanjoita, joissa 
kerrotaan harrastusmahdollisuuksista ja tuista. Koulujen Wilma-järjestelmässä tiedotetaan kaupungin 
organisoimasta maksuttomasta lasten ja nuorten vapaa-ajan toiminnasta. 

Tulevaisuuden tavoitteet ja seuranta 

Kaupungin tavoitteena on taata jokaiselle nuorelle mahdollisuus harrastaa ja liikkua, riippumatta perheen 
taloudellisesta tilanteesta. Seuranta toteutetaan yhteistyössä koulujen, harrastusseurojen ja nuorisotoimen 
kanssa. Tehostettua tiedonkeruuta ja nuorten kokemusten kuulemista lisätään, jotta kehitystoimenpiteet 
vastaavat todellisiin tarpeisiin. 
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Yhteenveto 

Kaupunki sitoutuu edelleen kehittämään harrastusmahdollisuuksia, tukemaan vähävaraisten nuorten 
osallistumista ja ehkäisemään syrjäytymistä. Tarvitaan jatkuvaa yhteistyötä, innovatiivisia ratkaisuja ja 
kuuntelevaa päätöksentekoa, jotta jokainen alle 18-vuotias saa mahdollisuuden liikkua, harrastaa ja löytää 
oman paikkansa yhteisössä. 

Yhdessä voidaan varmistaa, että harrastusten ilo ja liikunnan mahdollisuudet kuuluvat kaikille nuorille – 
taustasta ja varallisuudesta riippumatta. 

Vuoden 2026 talousarvioesityksessä ei ole varattu rahoitusta lainattavien liikuntavälineiden hankkimiseen 15 
000 eurolla. Muilta osin toimenpiteitä toteutetaan, kehitetään ja lisätään edellä kuvatusti. 

 

Valmistelija:  

Liikunta- ja nuorisojohtaja Jukka Etu-Seppälä, puh. 050 342 2812, etunimi.sukunimi@tampere.fi 
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Valtuustoaloite kädentaitopajojen toiminnan jatkamiseksi – Ulla-Leena 
Alppi ym. (TRE:1168/12.00.01/2025) 

Valtuutettu Ulla-Leena Alppi esittää 3.2.2025 yhdessä muiden valtuutettujen kanssa jättämässään aloitteessa, 
että kaupunki jatkaa erilaisten ohjattujen kädentaitopajojen toimintaa. Perusteluissa korostetaan toiminnan 
merkitystä ikäihmisten toimintakyvyn ylläpitämisessä, yksinäisyyden ehkäisyssä ja hyvinvoinnin edistämisessä. 
Aloitteessa tuodaan esiin aiempien palvelukeskusten pitkä historia ja laaja tarjonta sekä huoli nykyisen 
toiminnan supistumisesta ja ohjaajaresurssien puutteesta.  

Kädentaitopajat siirtyivät hyvinvointialueuudistuksen yhteydessä Pirkanmaan hyvinvointialueen 
järjestämisvastuulle. Hyvinvointialue on lakkauttanut pajoja osana palveluverkkomuutoksiaan. Ikäihmisten 
kädentaitotoimintaa järjestetään tällä hetkellä Pohjolan Lähitorin kädentaitotilassa yhteistyössä 
Kotilinnasäätiön, Pirkanmaan hyvinvointialueen ja Tampereen kaupungin kanssa vuoden 2025 loppuun 
saakka. Järjestely on väliaikainen, sillä tila on Pirkanmaan hyvinvointialueen tila, eikä Tampereen kaupunki ole 
varautunut tilan vuokrakustannuksiin talousarviossaan. 

Väliaikaisen järjestelyn päätyttyä Tampereen kaupunki suunnittelee käynnistävänsä avoimen ikääntyneille 
suunnitellun kädentaitotoiminnan Monitoimitalo 13 kädentaitotiloissa osoitteessa Satakunnankatu 13. 
Suunnitelmissa on palkata tilaan ammattilaisohjaajat kulttuuri- ja liikuntarahaston turvin. Kädentaitotilat 
voivat alustavan suunnitelman mukaan olla eläkeläisille suunnatun toiminnan käytössä maanantaista 
keskiviikkoon noin klo 8.30–13. Vaikka aikataulu supistuu nykyisestä, se tarjoaa toiminnalle turvaa, 
jatkuvuutta ja ammattilaisohjaajien läsnäolon. Monitoimitalon tilat ovat Pohjolankadun tiloja suuremmat ja 
mahdollistavat yhtäaikaisen suuremman osallistujajoukon. 

Monitoimitalo 13:sta tiloissa on suunnitteilla järjestää jatkossa myös muita hyvinvointia- ja osallisuutta 
tukevia toimintoja ikääntyneille yhteistyössä eläkeläisjärjestöjen kanssa. Rakennuksen alakerran tyhjillään 
olevaan kahvila- ja salitilaan mahdollisesti sijoittuvat toiminnot tukevat kädentaitopajojen toimintaa ja luovat 
yhdessä monipuolisen kokonaisuuden.    

Tuleva avoimen kädentaitopajan avaaminen Monitoimitalo 13:sta tiloihin on vain osa kaupungin laajaa 
ikääntyneille sopivaa kulttuuri- ja vapaa-ajan tarjontaa. Keskeisimpänä näistä on Tampereen seudun 
työväenopisto, jonka kädentaitojen kurssitarjonta on laaja - tarjolla on muun muassa neule- ja 
kädentaitokahviloita Sampolassa sekä lukuisia muita kursseja. Tampereen kirjastoissa järjestetään 
säännöllisesti erilaisia maksuttomia lukupiirejä, keskustelutilaisuuksia ja tietovisoja. Museoilla on yhteinen 
säännöllisesti kokoontuva senioriryhmä. Mikäli lähteminen kulttuurin pariin yksin tuntuu hankalalta, voi 
mukaansa kutsua vapaaehtoisen kulttuuriluotsin. Lisäksi Tampereen kaupungin avustamat järjestöt järjestävät 
erilaista yhteisöllistä matalankynnyksen toimintaa ja harrastuksia ympäri kaupunkia. 

Edellä esitetyn perusteella esitetään, että kädentaitotoiminnan jatkuvuus turvataan siirtämällä toiminta 
vuoden 2026 alusta Monitoimitalo 13:een, palkkaamalla toimintaan ammattilaisohjaaja ja hyödyntämällä 
kulttuuri- ja liikuntarahaston varoja. Toiminnan aikataulu ja sisältö suunnitellaan yhteistyössä käyttäjien ja 
kumppaneiden kanssa. Ensimmäinen yhteinen tapaaminen järjestettiin kädentaitotiloissa tamperelaisten 
eläkeläisjärjestöjen ja aloitteen jättäneiden kanssa 26.8.2025. 
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Vuoden 2026 talousarvio mahdollistaa toiminnan siirtämisen ja kehittämisen. Toteutus edellyttää sisäisen 
vuokrauksen muutoksia ja kulttuuri- ja liikuntarahaston hyödyntämistä.  

 

Valmistelija: 

Suunnittelupäällikkö Jaakko Laurila, puh.  044 430 9014, etunimi.sukunimi@tampere.fi 
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Valtuustoaloite Koukkuniemen vanhainkodin juhlatalon säilyttämiseksi 

ikäihmisten tapahtumien pitopaikkana – Petri Siuro ym. 

(TRE:1725/05.00.01/2025) 

 

Valtuutettu Petri Siuro esittää 17.3.2025 yhdessä muiden valtuutettujen kanssa jättämässään aloitteessa, että 

Tampereen kaupunki käynnistää toimenpiteet yhdessä Pirkanmaan hyvinvointialueen kanssa Koukkuniemen 

juhlatalon säilyttämiseksi ikäihmisten tapahtumien pitopaikkana. Valtuutetut ehdottavat, että Tampereen 

kaupunki neuvottelee yhdessä Pirkanmaan hyvinvointialueen kanssa ratkaisusta, joka mahdollistaa toiminnan 

jatkamisen Juhlatalossa, ja että mukaan neuvotteluun voidaan ottaa erilaisia ikäihmisten tapahtumia 

järjestäviä yhdistyksiä.  

Petri Siuro ja muut valtuutetut perustelevat aloitettaan sillä, että Pirkanmaan hyvinvointialue on ilmoittanut 

lopettavansa Koukkuniemen juhlatalon vuokraamisen Tampereen kaupungilta säästösyistä kesäkuun lopussa 

2025. Tilan vuokra on noin 19 300 euroa kuukaudessa. Valtuutetut nostavat esiin, että Juhlatalo on tarjonnut 

elämyksiä jo vuodesta 1961 alkaen. Tapahtumat ovat ikäihmisille tärkeitä, ja Juhlatalossa ne järjestetään 

heidän omassa elinympäristössään. Osastoilla järjestettävät tapahtumat eivät korvaa suurempia tapahtumia. 

Tapahtumat Juhlatalossa tuovat vaihtelua elämään ja niissä näkee enemmän ihmisiä. Huonon sään uhatessa 

pihalle suunnitellut kesätapahtumat voidaan siirtää Juhlataloon. Juhlataloa on käytetty aktiivisesti 

tapahtumien pitopaikkana 1–2 kertaa viikossa. Tapahtumissa on ollut konsertteja, runonlausuntaa, 

jumalanpalveluksia, elokuvia, tanssia ja erilaisia esityksiä.  

Kulttuurin palveluryhmä on sisäisissä neuvotteluissaan sekä Pirkanmaan hyvinvointialueen kanssa käydyssä 

alustavassa keskustelussa tullut tulokseen, ettei palveluryhmällä ole taloudellisia edellytyksiä eikä 

käytännöllisiä tarpeita näin mittavaan panostukseen.  

Kulttuurin palveluryhmän sijaan Kiinteistöt, tilat ja asuntopolitiikka -palveluryhmä suunnittelee Koukkuniemen 

kiinteistöjen jatkokäytön mallia jo nyt Pirkanmaan hyvinvointialueen kanssa, ja ratkaisut pyritään tekemään 

vuoden 2026 loppuun mennessä. Aloite ei edellytä jatkotoimia, koska kaupungin taholta ollaan jo tekemässä 

toimenpiteitä, jotka ohjaavat kyseessä olevan tilan tulevaisuutta kaupungin strategian toteutumista tukevaan 

suuntaan. 

Vuoden 2026 talousarvioesityksessä ei ole varattu rahoitusta Koukkuniemen vanhainkodin juhlatalon 

säilyttämiseksi ikäihmisten tapahtumien pitopaikkana. 

 

Valmistelijat:  

Kulttuurijohtaja Sampo Terho, puh. 040 750 5254, etunimi.sukunimi@tampere.fi 

kiinteistöpäällikkö Henri Lievonen, puh. 041 730 5812, etunimi.sukunimi@tampere.fi  




